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アンビアン便り ８月

徒然なるままに・・ ・ ・ ・

最先端科学で解ってきたことのシリーズ２回目、７月は ： （意識 ）フィルターの

違いで見える世界が違って見える。見える通りに外側に有るわけではない。

しかも「有る」と思っていること事態が共感覚幻想で、実在しているのは“エネ

ルギーの海” 。宇宙に遍満するエネルギーの海に在る意識（エネルギー体）と

いうことでしたね。では第３回目....

宇宙はひとつの『エネルギーの海』

宇宙、全ては繋がっている＝ワンネス

４ ．宇宙に実在するのはエネルギーの海とすると“私”は何？どこに居るの？

「我思う、ゆえに我あり」（ルネ・デカルト）は有名ですね。

意識エネルギー体、意識（エネルギー）が実在ということです。氣・プラーナオ

ーラなどと呼ばれるエネルギーです 。これらは今や科学分野でも使われてい

ます。エネルギーということで『フィールド』すなわち『場』の一部ということに

なりますね。

と言っても解り難いでしょうが、例えば宇宙をひとつのパズル絵と考えると理

解しやすいでしょう。 “私”はその１ピースとして意識『場』に在ります。

パズル絵は１ピースでも欠ければ完成しません。全ては繋がっています。

宇宙にはたとえ小さな１ピースでも“私”という意識『場』が不可欠なのです。

（これにはとても深い意味があります。が別の機会にしましょう。）

意識といっても色々な深さのエネルギーレベルや次元があります。

心理学では顕在意識・無意識（潜在意識） ・集合無意識・超意識と大別してい

ます。その上で更に心・感情・マインド・魂（高次の自己）・宇宙意識と分けられ

ています。

意識エネルギーが実在で、形（もの）は共感覚幻想、即ち色即是空でしたね。

‘見えないからだ’が実在で、 ‘見えるからだ’は・ ・ ・ ？

少なくとも意識、特に潜在意識エネルギーのパワーのすごさがわかりますね。



エネルギー（波動）療法として潜在意識にアプローチする“ゼロアップリーデ

ィング”では、測定器で本来の自分（高次の自己）の意識体と今の自分（と思い

込んでいる自分）の潜在意識（波動）の “ズレ ”を探ります。氣のズレを測定す

ると言った方が解りやすいでしょうか。

意識エネルギー（波動）の “ズレ ”は “サイン＝お知らせ”です 。それも本来の

自分（高次の自己）からの愛のお知らせです。

病気や不運など一見不都合な現象の根底です。愛と感謝で耳を傾けましょう。

そのサインは何処に、どのように影響を表現しているかも探りますが、影響は

気にしないで大丈夫、ズレが修正されるとサインは不要な元の氣に還ります。

ゼロアップリーディング＆ＰＺＷは、気付きを促しズレを修正し 、 “私 ”が元の

エネルギー（＝元氣）に還るサポートをしてくれます。

サインを無視し、放っておくとサインも段々サイレンに変わってきます。

「違うよ、違うよ！早く気付いてよ！」と深い処からの必死な呼びかけです。

病気など不幸現象は 対症療法のみで、気付かないままでは、やがて・・ ・ 。

潜在する意識エネルギーの変容、本来の自分に還る（気付く＝思い出す）事が

大切です。こころ活き活き健やかに生きる、それが“私”です。

ちょっと目を閉じて、“サイン”不要の楽しく元氣な自分を想像してみて！

どんなところで、誰と、何をしていますか？どんな気分ですか？

そして、その気分を、その自分をしっかり味わい、感じて！

楽しく元氣な“私 ”を感じている意識『場 』は 本来の自分（高次の自己）に繋

がっているはずです。感じている“私” 、その意識『場』が実在です。

“私 ”は宇宙というエネルギーの海に、全てと繋がって自由に存在する 無く

てはならない大切な一人であり、ワンネスです。
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